Dra. Blanca Navarro

FORMACION ACADEMICA

e DIPLOMADO DE CONSTRUCCION Y DISENO DE PROTOCOLOS DE
INVESTIGACION EN SALUD

Institucién: Universidad Autébnoma de Nayarit

Unidad Académica de Salud Integral

Folio: UASI/DIR/A0049

Fecha de realizacién: 14 septiembre 2020 al 28 de marzo 2021
Valor curricular: 130 horas

e DOCTORADO

Institucién: Universidad de Baja California

Carrera: Ciencias Administrativas

Area: Administracion, Derecho y Economia de la Salud
Periodo: 2019 - 2021 RVOE ESDR-1818-062-2018

Valor curricular: 130 horas

e MAESTRIA

Institucién: Universidad Autébnoma de Nayarit

Carrera: Ciencias Administrativas

Area: Administracion Publica

Escuela: Unidad Académica de Contaduria y Administracion
Periodo: 2014 - 2016

Certificado: 6 de Septiembre 2016
Cédula Estatal: 71963

e CURSO DE ALTA ESPECIALIDAD

Universidad Andhuac Norte

322 377 4667




e CONSEJO MEXICANO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA A.C.
Renovacién de Vigencia de Certificacion:
06 de agosto 2019 a 06 de agosto
Registro: 14/0923/13

® CURSO DE ARTROSCOPIA

Institucion: Universidad Andhuac México Norte
Curso: Artroscopia para Especialistas en Traumatologia y Ortopedia
Fecha: Febrero 2014

e CURSO DE ALTA ESPECIALIDAD

Universidad Andhuac Norte

Institucion: Sports Clinic

Sede: World Trade Center

Especialidad: Artroscopia y Cirugia Deportiva Generacion: 2013

e DIPLOMADO ALTA GERENCIA HOSPITALARIA

Institucion: Colegio Latinoamericano de Educacién Avanzada
Generacion XLVII

Fecha de realizacién: 1 Septiembre 2013
e CEDULA ESPECIALISTA 8025687
Institucién: Secretaria de Educacion PUblica Registro de Titulos

Profesionales y Grados Académicos

Fecha de realizacién: 02 de Abril 2013
Licencia: ORTOPEDIA

e CEDULA PROFESIONAL 5146290

Institucién: Secretaria de Educacion PUblica Registro de Titulos
Profesionales y Grados Académicos

Fecha de realizacién: 08 de Mayo 2007
Licencia: Médico Cirujano

322 377 4667




e TITULO

Institucion: Universidad Nacional Autdnoma de México

Grado: Especialista en Medicina Ortopedia
Lugar: México, Distrito Federal
Fecha: 10 de enero 2013

e TITULO

Institucién: Universidad Auténoma de Nayarit
Carrera: Médico Cirujano

Fecha: 23 de Abril 2007

Lugar: Tepic, Nayarit

e RESIDENCIA MEDICA

Universidad Nacional Autébnoma de México
Institucién: Instituto Mexicano del Seguro Social

Sede: Unidad Médica de Alta Especialidad Hospital de
Traumatologia y Ortopedia “Lomas Verdes”

Especialidad: Ortopedia
Generacién: 2008 - 2012
Fecha: 28 de Agosto 2012

322 377 4667




FORMACION COMPLEMENTARIA

XXXI CONGRESO MEXICANO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
FEMECOT 2021

Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia, A. C.
Sede: Monterrey, Nuevo Ledn, México

Fecha de realizacién: 20 al 23 de octulbre 2021

35 puntos para la vigencia de cettificacion

LXVI CONGRESO NACIONAL DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
CMOT 2021

Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia, A. C.
Modalidad: Virtual

Fecha de realizacion: 23 de agosto al 10 de septiembre 2021

35 puntos para la vigencia de certtificacion

COLOQUIO DE PRESENTACION DE PROTOCOLOS DE INVESTIGACION
EN SALUD

Universidad Auténoma de Nayarit

Folio: UASI/DIR/A0014

Fecha de participacion: 24 al 28 de mayo 2021
Valor curricular 16 horas

ler CONGRESO VIRTUAL INTERNACIONAL DE ORTOPEDIA Y
TAUMATOLOGIA FEMECOT 2020

Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia, A. C.
Fecha de participacion: 25 al 28 de Octubre 2020
35 puntos para la vigencia de certificaciéon

322 377 4667




CURSO FORMACION DOCENTE PARA CURSOS EN LINEA

Institucién: Universidad Auténoma de Nayarit
Fecha de realizacién: 5 de febrero al 21 de marzo 2019

XXIV CONGRESO INTERNACIONAL AMECRA 2019

Asociacion Mexicana de Cirugia Reconstructiva Articular
y Artroscopia, A.C.

Sede: Guadalgjara, Jalisco
Fecha de participacioén: 5 al 8 de junio 2019
Folio BO1638 para la vigencia de certificacion 25 puntos

XXIV CONGRESO INTERNACIONAL AMECRA 2019

Asociacion Mexicana de Cirugia Reconstructiva Articular y
Artroscopia, A.C.

Sede: Guadalagjara, Jalisco
Fecha de realizacién: 5 al 8 de junio 2019
Folio B01638 para la vigencia de certificacion 25 puntos

XIX REUNIQN INTERNACIONAL DE LA SOCIEDAD MEXICANA
DE CIRUGIA DE CADERA

Sociedad Mexicana de Cirugia de Cadera A.C.

Sede: Acapulco, Guerrero, México

Fecha de participacion: 6 al 9 de Febrero 2019

Folio B10599 para la vigencia de certificacion 15 puntos

XXIX CONGRESO MEXICANO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
FEMECOT 2018

Federacion Mexicana de Colegios de Ortopedia y Traumatologia, A. C.
Sede: Mérida, Yucatan, México

Fecha de participacion: 24 al 27 de octubre 2018

Folio 18900 para la vigencia de certificacion 35 puntos

322 377 4667




o XXl CONGRESO INTERNACIONAL AMECRA 2018

Asociacién Mexicana de Cirugia Reconstructiva Aricular y
Artroscopia, A.C.

Sede: Centro Internacional de Convenciones de Puerto Vallarta
Jalisco

Fecha de realizacién: 6 al 9 de junio 2018
Folio B01638 para la vigencia de certificacion 18 puntos

® CURSO - TALLER “ACTUALIZACION DISENO CURRICULAR”

Institucién: Universidad Auténoma de Nayarit

Unidad Académica Salud Integral

Programa Académico Profesional Asociado en Terapia Fisica
Fecha de realizacion: 18 y 19 de mayo 2018

e CURSO VIRTUAL DE CALIDAD Y SEGURIDAD DE ATENCION A LA SALUD

Organismo: Asociacion para la Educacion de los Profesionales
de la Salud A.C.

Valor curricular 12 horas

5 puntos del Comité Nacional de Medicina General A.C.
Registro 2838/2016

Fecha de realizacién: Del 07 julio al 05 de octubre 2017

e PRACTICA DE HOMBRO

Lugar de realizacién: Centro de Excelencia Artroscdpica
Guadalagjara, Jalisco

Fecha de realizacién: 03 de diciembre 2016

® CURSO -TALLER PIE Y TOBILLO "Solo para mujeres”

Lugar de realizacidn: Centro de Excelencia Artfroscopica
Guadalagjara, Jalisco

Fecha de realizacién: 21 de octubre 2016

322 377 4667




CURSO - TALLER DE ACTUALIZACION Y FORMACION DE AUXILIARES
EN TERAPIA FISICA PARA UNIDADES BASICAS DE REHABILITACION

Rehabilitacion como enfoque integral

Lugar de realizacidn: Auditorio de la Unidad Académica de Medicina
de la Universidad Auténoma de Nayarit y en las instalaciones del
Centro de Rehabilitacion y Educacion Especial, Tepic.

Fecha de realizacion: 10 al 19 de junio 2015

DIPLOMA TALLER TEORICO PRACTICO EN ARTROSCOPIA
DE HOMBRO Y RODILLA

Impartido: Kerlan Jobe Orthopaedic Clinic
Los Angeles California E.U.
Fecha de realizacién: 18 y 19 febrero de 2014

CURSO AO TRAUMA PRINCIPIOS EN EL TRATAMIENTO QUIRURGICO
DE LAS FRACTURAS

Organismo: AO TRAUMA LATIN AMERICA
Lugar de realizaciéon: Naucalpan, Estado de México
Fecha de realizacién: 20 al 23 de Julio 20117

CURSO EVENTOS DE SEGURIDAD EN HOSPITALES

Institucién: Instituto Mexicano del Seguro Social

Organismo: INFRA Empresa Capacitadora Autorizada por la
Secretaria del Trabajo y Prevision Social.

Fecha de realizacién: 12 de mayo 2010
CURSO INTEGRACION E INDUCCION A LA UMAE H.T.O.L.V.

Institucién: Instituto Mexicano del Seguro Social
Duracién: 40 horas
Fecha de readlizacion: 16 al 20 de febrero 2009

322 377 4667




CURSO DE PREPARACION DE EXAMEN A RESIDENCIA MEDICA

Organismo: Curso de Actualizacion Médica

Lugar de realizacién: Guadalagjara, Jalisco

Fecha de realizacién: 09 de junio al 25 de agosto 2007
Coordinador: Dr. José Huitrdn Ramirez

CURSO DE PREPARACION DE EXAMEN A RESIDENCIA MEDICA

Organismo: Curso de Actualizacion Médica

Lugar de realizacién: Guadalajara, Jalisco

Fecha de realizacién: 06 de enero al 02 de junio 2007
Coordinador: Dr. José Huitron Ramirez

CURSO DE REANIMACION NEONATAL

Institucién: Instituto Mexicano del Seguro Social
Duracién: 24 horas
Fecha de realizacién: 23 al 25 de junio 2004

Xl CURSO ANUAL DE MEDICINA INTERNA

Institucion: Colegio de Medicina Interna de México
Organismo: Asociacion de Medicina Interna de Nayarit
Valor curricular: 30 horas crédito

Fecha de realizacion: 20 al 22 de mayo 2004

ADIESTRAMIENTO PRACTICO DE INVESTIGACION PARA ESTUDIANTES DE
LICENCIATURA EN CIENCIAS DE LA SALUD

Institucién: Instituto Mexicano del Seguro Socia

Organismo: Coordinacion Delegacional de Educacion Médica
Duracidn: 80 horas

Fecha de realizacion: 28 de Julio al 22 de Agosto 2003

322 377 4667




e INTRODUCCION A LA METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION
DE CIENCIAS DE LA SALUD
Institucién: Instituto Mexicano del Seguro Social
Organismo: Coordinacion Delegacional de Educacion Médica
Duracién: 80 horas
Fecha de realizacién: 30 de Junio al 25 de Julio 2003

e XIll CURSO DE ACTUALIZACION EN CARDIOLOGIA *

Institucién: Universidad Auténoma de Nayarit

Organismo: Sociedad Nayarita de Cardiologia

Valor curricular: 2 puntos ante el Consejo Mexicamno de Cardiologia
Clave 046 / 23 / 2002 / 2003

Valor curricular: 25 horas crédito

Fecha de realizacién: 22 al 24 de Mayo 2003

e CURSO DE ESTUDIOS ESPECIALIZADOS Y TECNOLOGIA
AVANZADA EN RADIOLOGIA

Institucion: Instituto Universitario Metropolitano
Organismo: Asociacion Mexicana de Nayarit
Valor curricular: 20 horas crédito

Fecha de realizacién: 16 y 17 de Mayo 2003

® Tler CURSO ACTUALIZACION EN CIRUGIA GENERAL Y
GASTROINTESTINAL

Institucidn: Asociacion Mexicana de Cirugia General

Organismo: Colegio de Especialistas en Cirugia General en Nayarit
Valor curricular: 22 horas crédito

Fecha de realizacidén: 13 al 15 de Marzo 2003

322 377 4667




e SEGUNDO CURSO NACIONAL DE TIPICOS SELECTOS DE LAS
NEOPLASIAS FRECUENTES EN MEXICO
Institucion: Universidad Nacional Autdénoma de México

Organismo: Asociacion de Médicos Egresados de la UAN
Sociedad Mexicana de Estudios Oncoldgicos

Valor curricular: 30 horas crédito
Fecha de realizacién: 30 de Mayo al 1 de Junio 2002

® CURSO MODULAR SOBRE DISFUNCIONES SEXUALES

Institucion: Asoc. Mexicana de Médicos Familiares y Médicos
Generales.

Organismo: Sistema de Educacion Continua para Médico
General y Familiar.

Valor curricular: 30 horas crédito
Fecha de realizacién: 13 de Febrero al 19 de Junio 2002

322 377 4667




MIEMBRO ACTIVO DE LAS

SIGUIENTES ASOCIACIONES

e MIEMBRO DEL NUCLEO MEDICO OSSUM TRAUMATOLOGIA Y
ORTOPEDIA AVANZADA 2021

e MIEMBRO DE LA ASOCIACION NACIONAL DE MUJERES
ORTOPEDISTAS (ANMO) 2019

e MIEMBRO DE LA ASOCIACION MEXICANA DE CIRUGIA
RECONSTRUCTIVA ARTICULAR Y ARTROSCOPIA A.C.
(AMECRA) DESDE 2018

e MIEMBRO DEL COLEGIO DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA
PUERTO VALLARTA A.C. DESDE 2017

e MIEMBRO ACTIVO DE LA FEDERAQIC)N MEXICANA DE COLEGIOS
DE ORTOPEDIA Y TRAUMATOLOGIA (FEMECOT) DESDE 2017

322 377 4667




PONENCIAS

MANEJO MULTIDISCIPLINARIO EN PACIENTES CON ATR

Ponente: Blanca Estela Navarro Gonzdlez
Institucién: Universidad Auténoma de Nayarit
Evento:ler Congreso Nacional de Terapia Fisica
Modalidad: Virtual

Duracion: 2 horas

Fecha: 08 al 10 de diciembre 2021

MANEJO PRACTICO DE LUXACIONES EN URGENCIAS

Ponente: Blanca Estela Navarro Gonzdlez

Institucién: Instituto Mexicano del Seguro Social

Evento: Sesion General de Hospital

Lugar: Hospital General de Zona HGZ 42, Puerto Vallarta, jal.
Duracién: 1 hora

Fecha: 31 de enero 2019

GENERALIDADES DE LAS FRACTURAS

Ponente: Blanca Estela Navarro Gonzdlez
Institucion: Instituto Mexicano del Seguro Social

Evento: XXIlI Diplomado para Enfermeras Quirurgicas en cirigia
de Traumatologia y Ortopedia Lomas Verdes

Lugar: Naucalpan de Judrez, Estado de México
Duracién: 1 hora
Fecha: 26 de Abril 2012

322 377 4667




PONENCIAS

e LOGROS DEL PROGRAMA DE PLANIFICACION FAMILIAR

Ponente: Blanca Estela Navarro Gonzdlez

Institucion: Instituto Mexicano del Seguro Social

Periodo: 2005

Lugar: Tepic, Nayarit, Hospital General de Zona No. 1 IMSS
Dr. Luis Ernesto Miramontes Cardenas

Fecha: 22 de Junio 2005

® FACTORES DE RIESGO PARA BAJO PESO AL NACER

Ponente: Blanca Estela Navarro Gonzdlez

Institucion: Instituto Mexicano del Seguro Sociall

Evento: Sesion General de Hospital No. 1

Duracién: 1 Hora

Lugar: Tepic, Nayarit, Hospital General de Zona No. T IMSS
Dr. Luis Ernesto Miramontes Cardenas

Fecha: 24 de Septiembre 2004

322 377 4667




ACTIVIDAD INVESTIGADORA

e INDICADORES DE CONOCIMIENTO, PRACTICAS Y ACTITUDES SOBRE
SARS-CoV-2 EN EL PERSONAL MEDICO DEL HGZ 42 PUERTO
VALLARTA, JALISCO POR COVID-19 EN 2020-2021

Investigadora: Blanca Estela Navarro Gonzdlez Médico Especialista
en Ortopedia Universidad Auténoma de Nayarit Area de Ciencias
de la Salud Unidad Académica de Salud Integral

Fecha: 25 mayo 2021

e ANALISIS DE LAS REFORMAS AL SECTOR SALUD EN MEXICO
Investigadora: Blanca Estela Navarro Gonzdlez Médico Especialista
en Ortopedia
Director: MAP. Evelyn Adriana Pena Rangel
Asesor: Dra. Ruth Herndndez Alvarado Universidad Autéonoma de
Nayarit Unidad Académica de Contaduria y Administracion
Fecha: Julio 2018

® RESULTADOS FUNCIONALES DE FRACTURAS NEER III . IV
TRATADAS MEDIANTE HEMIARTROPLASTIA

Investigadora: Blanca Estela Navarro Gonzdlez

Médico Residente de 4to a/o de Ortopedia y Traumatologia
Universidad Nacional Auténoma de México

Asesores: Dr. Ciro Arturo Estrada Malacon

Jefe del Servicio de Extremidad Tordcica en HTOLV

Unidad Médica de Alta Especialidad ,Lomas Verdes-

Dr. Gustavo Ernesto Porras Ugarte

Médico Ortopedista. Alta Especialidad Hombro y Codo en
Unidad Médica de Alta Especialidad ,Lomas Verdes- Programa
Académico de Especializacion en Ortopedia

Sede del Estudio: Unidad Médica de Alta Especialidad ,Lomas Verdes-
Naucalpan de Judrez, Estado de México

Periodo: Enero a Diciembre 2011

322 377 4667




